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Hace 35 años fuimos convocadas por el gobierno entrante a 
trabajar para reconstruir el desastre que el huracán Gilberto 
que a su paso destruyó viviendas y fuentes de trabajo de 
quienes fueron damnificados en ese momento. Desde 
entonces, hemos seguido trabajando ininterrumpidamente.

Fieles a nuestros objetivos que nos dieron vida y propósito, 
fuimos creciendo hasta abarcar prácticamente todo el 
territorio nacional.

A lo largo de estos 35 años fuimos ampliando nuestros 
objetivos para cubrir las necesidades de las personas a 
beneficiar con programas de educación, salud, formación 
humana y superación personal, teniendo lazos con 
instituciones y asociaciones afines.

El método que permitió hacer más eficientes y lograr cubrir 
más áreas de trabajo fue la participación entre todos los 
sectores que conforman la sociedad:

El gobierno, la Sociedad Civil y las personas a beneficiar, 
porque nadie puede lograr nada por sí solo. Logramos que 
los beneficiarios se involucraran en su propio desarrollo 
comprometiéndose a aportar algo a la medida de sus 
posibilidades. En caso de extrema carestía se comprometen 
a reforestar su entorno, o a cooperar en la construcción de 
su propio hogar.

Editorial

Estamos convencidas de que siendo la familia una institución 
natural, es el espacio insustituible para el desarrollo del ser 
humano. Mucho se ha dicho sobre el tema, sin embargo, 
siempre es bueno recordar de que es el semillero familiar 
donde se cultivan las virtudes humanas, aquellas que nos 
hacen mejores personas. Es en familia donde se aprende a 
querer sin condiciones, el silencio de la madre junto al lecho 
del hijo enfermo enseña mucho más lo que significa amar 
que mil discursos. ¿Quién no recuerda haber aprendido a 
perdonar cuando nuestro padre nos exigía pedir perdón a un 
hermano después de haberlo ofendido? Es en familia donde 
se aprende a compartir, a trabajar y a conocer a Dios.

Es en familia que la casa 
se convierte en hogar 
para acoger al recién 
nacido con los brazos 
abiertos y donde se 
acompaña al anciano a 
morir.

Bien se decía “dichosa 
la casa en cuyo hogar se 
calienta un anciano”.
La familia es y seguirá siendo el ámbito donde se educa a 
través del ejemplo, ese invernadero donde todos, padres 
e hijos aprenden a ser honestos, fieles, leales, serviciales, 
educados, disciplinados, obedientes, bajo la luz del 
agradecimiento y el calor del amor.

Durante los meses de encierro a raíz de la pandemia, las 
Asociaciones Gilberto continuaron trabajando, preparando 
alimentos para personas en necesidad en varios Estados de la 
República. Nunca se interrumpió el trabajo de las voluntarias. 
Ahora estamos de regreso con el mismo entusiasmo y fe en 
que, aunque a partir de 2018 no contamos con la aportación 
gubernamental, continúa la mejora de vivienda, las jornadas 
médicas en colaboración con la UNAM y todos los demás 
proyectos que nos han dado presencia y prestigio.
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44,267 fuentes de trabajo, 
beneficiando a 295,691 personas.

149 programas de equipamiento 
de escuelas, tanto de orden material 

como tecnológico, beneficiando a 
480,400 alumnos.

2,766,000 personas 
damnificadas por los diferentes 

fenómenos meteorológicos, 
apoyadas a través de diferentes 

donativos.

762 escuelas, 219,630 beneficiados.

3,982 programas educativos y 
formativos, 203,461 beneficiados.

615 cursos de educación 
ecológica, 224,000 beneficiados.

73 jornadas odontológicas, 
beneficiando a 39,827 personas.

23,718 jornadas médicas y 
servicios de salud, beneficiando a 

3,185,934 personas.

46,483 viviendas, beneficiando a 
230,945 personas.

26 áreas recreativas, beneficiando 
a 182,150 personas.

53 salones de usos múltiples, 
que se convierten en albergues 

temporales, en caso de desastres, 
beneficiando a 614,000 personas.

Estadística
Asociación Gilberto

7,648,205
beneficiados en

¡35 años!

909 asociadas 819 asambleas

559 juntas de 
delegaciones

43 juntas
nacionales

6,220 juntas
estatales
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Asamblea General Ordinaria
Extracto del mensaje de la Mtra. Alexandra K. de Quintana
Junio 2021

Queridas amigas y compañeras de Gilberto:

Se nos presentó una situación inédita de inmovilidad y 
confinamiento, sin embargo, nuestras asociadas han 
trabajado sin cesar para que Gilberto siga a flote a la altura 
de estas circunstancias. 

…tanto al salir a las comunidades rurales, como al continuar 
con los proyectos en cada Estado, ejercemos un cierto 
liderazgo y nos obliga a volvernos ejemplares, pero sin perder 
de vista que ese trabjo en comunidades se traduce en un 
intercamibo de valores: Aprendemos que con poco se puede 
ser feliz, aprendemos la fortaleza de nuestra gente ante la 
falta de salud, de educacion o ante las pérdidas de cualquier 
índole.

…saber conformar equipos de trabajo como los requiere 
Gilberto, o directamente en el trabajo en comunidades habrá 
que reflexionar sobre lo que sugieren los expertos, tales como 
John Maxwell o Peter Drucker que afirman que para ejercer 
liderazgo, se requieren algunas de las siguientes cualidades:

Compromiso: la gente no sigue al líder a menos que lo vea 
comprometido. El compromiso separa a los que logran, de 
los que solo sueñan.

Comunicación: sin ella viajarás por la vida en soledad. El 
líder aporta ideas y sabiduría para transmitir ese sentido de 
urgencia y entusiasmo a los demás.

Generosidad: la vela del líder no se gasta cuando comparte 
el fuego con otro. Nunca se ha honrado a nadie por lo que 
ha recibido sino por lo que ha dado. El líder tiene que estar 
dispuesto a dar su tiempo, su atención, sus recursos.

Actitud Positiva: no dejarnos caer ante la adversidad, (como 
la circunstancia que vivimos en estos momentos, fuera de 
nuestro control) ver lo positivo de la vida es escencial para 
todo líder. La actitud es algo que escogemos, no importa 
lo que hayamos experimentado ayer, podemos elegir que 
actitud tomar hoy. Lo que determina a un ganador es su 
actitud, no sus aptitudes.

…viene al caso reflexionar no solo para nosotras, sino en 
este periodo reelectoral qué tipo de personas están al frente 
de nuedstro país y que tipo de liderazgo requerimos para su 
avance y engrandecimiento en esta época global.

Gilberto sigue vigente en 
un momento complicado 
y todo gracias a su trabajo 
y proyectos. Vale la pena 
este llamado a servir.
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Programas

Asociación Gilberto
Nace en 1988 tras el paso del huracán Gilberto, que  golpeó 
de forma inmisericordia los estados de la cuenca del Golfo de 
México, dejando una secuela de muerte y destrucción.

Asociación Gilberto, A.C., te brinda la oportunidad de apoyar 
cualquiera de sus programas de manera integral para unir 
familias, educar, elevar valores, levantar el espíritu y fortalecer 
la fuerza moral de la Nación. Esa es su meta. 

Te invitamos a unirte a nosotros, haciendo tu donativo, mismo 
que es deducible de impuestos (RFC: AGI881006BC7):

Depositando:
En el Banco Inbursa, Palmas - México en CDMX, en las 
siguientes cuentas a nombre de Asociación Gilberto, A.C.:
Para damnificados,
No. 88888888888
Clabe Interbancaria: 036180888888888880
En forma permanente,
No. 50013440703
Clabe Interbancaria: 036180500134407031

Nuestros programas incluyen
Apoyo en situaciones de desastre y de forma permanente:

y Vivienda
y Creación de fuentes de trabajo
y Procesos educativos y formativos
y Construcción y equipamiento de escuelas 
y Educación ecológica
y Brigadas médicas y servicios de salud 
y Jornadas médicas odontológicas 
y Servicios comunitarios
y Áreas recreativas
y Salones de usos múltiples 
y Albergues
y Equipamiento de talleres
y Capacitación en diferentes oficios 
y Superación personal constante
y Capacitación a productores rurales de escasos recursos

Para ampliar la cobertura de sus objetivos, la Asociación 
ha desarrollado Delegaciones con fuerzas regionales 
comprometidas, que agrupan: voluntariado, gobierno, 
iniciativa privada y comunidades afectadas.

De esta forma, las actividades de Asociación Gilberto, A.C. 
abarcan ya, a los estados de:

y Aguascalientes 
y Baja California
y Baja California Sur
y Campeche
y Chiapas
y Chihuahua
y Coahuila
y Colima
y Ciudad de México (Sede)
y Estado de México
y Guanajuato
y Guerrero
y Hidalgo

Hoy, más que nunca México, necesita el esfuerzo 
compartido de todos, pues tenemos un compromiso 
ineludible, con nuestra amada patria. 

y Jalisco
y Michoacán
y Oaxaca
y Puebla
y Querétaro
y Quintana Roo
y San Luis Potosí
y Sinaloa
y Tabasco
y Tamaulipas
y Veracruz
y Yucatán
y Zacatecas

gilbertoac@prodigy.net.mx

gilbertoac.org

Asociacion Gilberto

/asocgilberto

asociacion_gilberto
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Presencia

Nuestro profundo agradecimiento a los 
generosos benefactores, por su confianza 
absoluta, que es la vida de cualquier Asociación, 
y su oportuno apoyo en los desastres con 
que la naturaleza sigue azotando a nuestro 
México. Agradecimiento que se extiende a las 
instituciones oficiales y educativas, empresarios, 
medios de comunicación, a las Delegaciones de 
los estados y sus comunidades, así como a las 
integrantes de la Asociación, que a nivel nacional 
han colocado a ésta en el sitio que ocupa.

1. Tijuana BC
2. Los Cabos BCS
3. Chihuahua, Chihuahua
4. Los Mochis, Sinaloa
5. Culiacán, Sinaloa
6. Saltillo, Coahuila
7. Aguascalientes, Ags.
8. Jalisco
9. Colima, Colima
10. Tampico, Tamaulipas
11. San Luis Potosí, SLP
12. León, Gto.
13. Guanajuato, Gto.
14. Querétaro, Qro.
15. Michoacán
16. Pachuca, Hidalgo
17. CDMX
18. Toluca, Edo. de Mex.
19. Acapulco, Gro.
20. Coyuca de Benitez, Gro.
21. Xalapa, Ver.
22. Boca del Río, Ver.
23. Puebla
24. Oaxaca, Oaxaca
25. Región Sureste de Oaxaca
26. Villahermosa, Tabasco
27. Tapachula, Chiapas
28. Campeche, Camp.
29. Mérida, Yucatán
30. Cancún, Quintana Roo
31. Morelos
32. Zacatecas
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Acapulco

Nuestra mayor actividad ha estado relacionada con talleres 
que impartimos con la visión de proveer a las personas que 
los tomen con una herramienta que les permita generar un 
ingreso extra. A principios de año nos avocamos a reconstruir 
nuestra sede en San Isidro, misma que se encontraba muy 
dañada después del terremoto que sufrió Acapulco, sin 
embargo, cada día las noticias de lo peligroso, en términos 
de seguridad, que se encontraba el lugar nos hizo cambiar 
nuestros talleres a otros lugares. 

Este año hemos impartido varios talleres con una buena 
asistencia que han dejado a las personas que los han tomado 
muy complacidas. Estos son:

y Taller de uñas con manicure, pedicure, aplicación de gelish 
y acrílicas.

y Taller de corte y confección, con diferentes niveles.
y Taller de plomería, impartido por especialistas de la Cámara 

Mexicana de la Industria de la Construcción.
y Taller de electricidad, impartido por especialistas de la 

CMIC.
y Asistencia al Comedor Comunitario de la Iglesia de San 

Francisco que provee desayuno y comida a más de 40 
personas (en su mayoría adultos mayores) 6 días a la 
semana.

En el mes de septiembre se llevó a cabo la Jornada 
Odontológica junto con Fundación UNAM en donde se 
atendieron más de 500 pacientes de todas las edades. 
Agradecemos a Forum Mundo Imperial por el apoyo brindado. 

Hemos estado realizando eventos para procuración de 
fondos y así poder ayudar a la familia que perdió todo en un 
incendio, incluso la vida de algunos de sus niños. De estos 
eventos cabe destacar dos importantes:
y Torneo de Padel
y Martes de pozole

Ha sido un año de mucha actividad y enorme satisfacción 
para nosotros.
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Cancún

Asamblea extraordinaria (agosto 2022)
Se llevo a cabo la Asamblea Extraordinaria con nuestras 
asociadas en la fecha 30-08-2022 para cumplir con el cambio 
de Estatutos y de Objeto Social ante el SAT. Agradecemos a 
todas nuestras socias por su apoyo. Nos fue aceptado el 
documento para continuar como Donataria Autorizada.

Talleres de capacitación en corte y 
maquila industrial
50 mujeres de escasos recursos beneficiadas
Se realizaron 3 talleres de corte-confección y maquila 
industrial durante los meses de julio, agosto y septiembre 
2022 con una duración de 3 meses c/u. Con el apoyo 
económico de SEDESO Quintana Roo en la 3era edición del 
Fondo de Fomento a la Coinversión para OSC.

Taller avanzado de capacitación en corte, 
confección y maquila industrial
20 mujeres beneficiadas
Gracias al apoyo económico durante los meses de diciembre 
2022, enero, febrero y marzo 2023 a la marca: XBAAL 
(Creaciones Cancún, SA de CV) por su apoyo para continuar 
operando nuestros programas y por permitirnos realizar un 
taller avanzado de corte y maquila industrial en la comunidad 
de Bonfil (de mayo a agosto 2023). Nuestro agradecimiento 
especial a la marca XBAAL por su apoyo permanente.

Lectura
100 niños y jóvenes de 6 a 12 años
Formamos grupos de alumnos de escuelas públicas con 
atención en nuestras instalaciones para regularización escolar 
los días martes y jueves (2 veces por semana)

Clases de pintura, danza y clases de 
inglés (día sabado)
20 niños y jóvenes de 6 a 15 años
Actividades lúdicas, acercamiento y enseñanza del idioma 
inglés

Atención psicológica individual y grupal
600 beneficiados entre niños, jóvenes y adultos 
de bajos recursos
Proporcionamos atención Psicológica a los alumnos y padres 
de las escuelas públicas cercanas. Con asesorías, consultas, 
evaluaciones psicológicas para los alumnos y pláticas con el 
tema: Tipos de violencia y prevención de violencia familiar en 
los 3 talleres realizados con SEDESO en sesiones grupales 
en sesiones individuales

Curso de verano (25 julio al 05 agosto 
2022)
21 beneficiarios
Se realizo un curso de verano con duración de 2 (dos) 
semanas en el cual se abarcaron los temas de: miedo, 
sorpresa, enojo/ira, alegría/felicidad, tristeza se llevaron a 
cabo diferentes actividades de las cuales siempre invitaban a 
la reflexión de los menores.

Taller vitromosaico durante 5 domingos
10 beneficiarios
Se impartió un taller de Vitromosaico donde aprendieron 
este bello oficio en nuestras instalaciones los días domingos 
durante los meses de octubre a noviembre 2022.
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Unimos esfuerzos con otras organizaciones con el objetivo 
de aumentar el número de personas beneficiadas
Pláticas psicoeducativas
180 jóvenes beneficiados
Con el apoyo de alumnas de la Universidad La Salle se brindó 
orientación psicoeducativa a los alumnos de 3eros de la 
Telesecundaria Ramón Santana Moguel con 8 charlas de 60 
min cada una. Abordando los siguientes temas:
y Depresión y ansiedad
y Prevención de adicciones
y Relación de pareja
y Salud sexual y reproductive

Pláticas de orientación psicológica
190 jóvenes beneficiados / 30 padres de familia
Con el apoyo de 2 Psicólogas de la Asociación se brindó 
orientación psicológica a los alumnos y padres de familia de 
la Telesecundaria Ramón Santana Moguel con 8 charlas de 
60 min cada una. Abordando los siguientes temas:
y Bullying
y Taller de emociones

Entrega de juguetes por el día de reyes
350 niños y jóvenes beneficiados
Se entregaron 350 juguetes a niños y jóvenes de bajos 
recursos de la comunidad de Bonfil

Campaña de esterilización de animales
102 animales beneficiados
En colaboración con asociación Floreciendo El Mundo AC 
esta campaña se llevo a cabo en las instalaciones de Gilberto 
Cancún donde Veterinarios realizaron cirugías a perros y 
gatos comunitarios para poder cambiarles la vida a estos 
animales.

Logros junio 2022 a junio 2023

Asesorías Psicológicas individuales y grupales
600 beneficiados
Asesoría individual para Salud mental y apoyo psicosocial 
de la comunidad de Bonfil. Platicas grupales para ayudar 
en el aprendizaje de sus hijos y comunicación asertiva para 
estudiantes y padres de familia.

Regularización académica y asesoría 
psicopedagógica
Capacitamos a niños y jóvenes para que adquieran valores y 
conocimientos mejorando su rendimiento escolar y logrando 
así culminar su año escolar satisfactoriamente

Metas para 2023
1. Diversificar y aumentar las fuentes de ingreso
2. Aumentar el impacto en la comunidad con los talleres de 
costura
3. Brindar atención psicológica y pláticas
4. Disminuir el rezago educativo en el ejido Alfredo V. Bonfil

Objetivos de Desarrollo Sostenible
Trabajamos en el Ejido Alfredo V. Bonfil comunidad de bajos 
recursos afectada por la violencia a la mujer y narcotráfico 
que se vive en esta localidad. Estamos alineados a la agenda 
2030 de las Naciones Unidas que cuenta con 17 objetivos 
de Desarrollo Sostenible, nuestra asociación atiende los 
siguientes objetivos de Desarrollo Sostenible:
1. Fin de la pobreza
3. Salud y bienestar
4. Educación de calidad
5. Igualdad de género
8. Trabajo decente y crecimiento económico

Prácticas clínicas de enfermería 
comunitarias
350 niños y jóvenes beneficiados
Durante los meses de octubre, noviembre a diciembre 2022 
alumnos de enfermería de la Universidad de Oriente realizaron 
practicas clínicas en la Telesecundaria Ramón Santana 
Moguel y en la Primaria Octavio Paz con los temas:
Importancia de la prevención de hipertensión arterial (toma 
de tensión arterial y peso de cada alumno de forma individual)
Prevención de accidentes en el hogar
Técnica de cepillado correcto y técnica de lavado de manos 
correcta.

Entrega de despensas en colaboración 
con fundación del Dr. Simi
772 mujeres beneficiadas
Cada 2 meses entregamos despensas en este periodo 
recibimos 1121 productos beneficiando a 772 mujeres jefas 
de familia de escasos recursos
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Tapachula, Chiapas

Construcción de vivienda
En el mes de marzo nos contactaron unas familias de muy 
bajos recursos, con la necesidad de vivienda. Contando con 
la experiencia en la construcción de las casas ubiacadas en 
el Paredón, Chiapas, en años anteriores, recurrimos al mismo 
proyecto, con un presupuesto de $155,000.00 cada una y 
logrando donativos locales logramos construir y beneficiar a 
esas familias.

Las viviendas tienen 40 m2 de área, construida con material 
de madera, consta de 2 habitaciones, baño, sala, comedor 
y porche.

A la fecha se han favorecido 
a 49 familias de muy bajos 
recursos en Paredón, 
municipio de Tonalá, 
Tapachula y Huixtla, Chiapas.
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Colima

Construcción
126 beneficiados
Mejoramos instalaciones, nos hicimos cargo de algunas 
gestiones que necesitaban unas familias y entregamos 
algunas láminas que nos solicitaron.

Salud
53 beneficiados
Tuvimos promoción y prevención de salud, consultas médicas 
y análisis clínicos, de igual forma, entregamos aparatos y 
sillas.

Educación
50 beneficiados
Brindamos apoyo al centro de desarrollo comunitario de El 
Canal y becas de alimentos (free lunch) en Suchitlán.

Donaciones
325 beneficiados
Nos dimos a la tarea de realizar desayunos escolares y hacer 
algunas donaciones de alimentos.



32 33

Culiacán

Con la finalidad de renovar, continuar con nuestra labor y 
seguir trabajando, en 2020 hicimos cambio de mesa directiva.

Construcción
Reconstrucción de escuela en Yameto, Sinaloa.

Salud
Organizamos la  rifa de una Thermomix, para la adquisición 
de insumos de protección médica (26,000 cubrebocas 
quirúrgicos, 1,000 cubrebocas kn95, 270 caretas, 30 trajes 
quirúrgicos, 250 lentes de protección, medicinas para el 
asilo, artículos de limpieza y desinfección). 

Donaciones
Entregamos despensas en zonas vulnerables del estado.
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Estado de México

Salud
707 beneficiados
Atendimos 442 pacientes en las Jornadas Odontológicas 
y Médicas, así como a 265 personas en las Jornadas 
Oftalmológicas.

Se recibieron, hospedaron y atendieron a 5 coordinadores y 
32 médicos.

Donaciones
312 beneficiados
Entregamos 312 lentes para miopía y astigmatismo, en 
algunos casos entregamos dos pares, uno para cada uno de 
los diagnósticos.

Los lentes fueron generosamente donados por la señora 
Victoria Asseo de Santos de Fundación Lux.
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Hidalgo

A lo largo del año, la Sra. Silvia García de Alba, se encargó de 
llevar a cabo acciones en beneficio de personas necesitadas 
y vulnerables del estado de Hidalgo:

y Entregando sillas de ruedas, andaderas y bastones  para 
personas discapacitadas y adultos mayores con problemas 
de movilidad, en las localidades de Tamalcuatitla, Xiquila, 
Apilol e Ixcatepec, del municipio de Huejutla.

y Donamos cobijas a adultos mayores en la temporada 
invernal, de las localidades de Cochiscoatitla, Tiocuatitla y 
Nueva Tenochtitlán, municipio de Orizatlán.

y Se apoyo a algunas casas de salud comunitarias, con 
la entrega de paquetes de medicamentos y materiales 
curacion, en Santa María, Cochiscoatitla, Coaxocotitla y 
Nueva Tenochtitlán, para la atencion primaria a la salud.

y De igual forma entregamos materiales para limpieza para 
Casas de Salud Comunitarias en Coaxocotitla, Zohuala,  
Santa María, Apilol., municipio de Huejutla, Hgo. y Nueva 
Tenochtitlán, y Ahuahuixpa de Orizatlán.

y Trasladamos a la CDMX a personas de escasos recursos, 
para recibir atención en hospitales de especialidades, al 
igual que apoyamos y gestionamos la entrada al Hospital 
Regional de Huejutla a vecinos de localidades donde la 
Fundación trabaja desde hace 30 años, para ser operados.

y Realizamos reuniones de capacitación sobre temas de 
prevención de la salud y planificación familiar, así como 
saneamiento básico para madres de familia.

y Apoyamos a festejos escolares para el día del niño y de las 
madres, con dulces, juguetes y regalos.

y Se elaboraron expedientes de proyectos de construcción 
de techo de casa de salud, de cocinas rurales y de baños, 
que se encuentran en gestión ante las oficinas sede de la 
fundación nacional, en los cuales la gente tienen muchas 
ilusiones de que sean aprobadas.

Construcción
48 beneficiados
Revisamos gestiones que necesitan algunas familias.

Salud
310 beneficiados
Promoción y prevención de salud y entrega de sillas.

Educación
365 beneficiados
Organizamos festejos y visitas escolares.

Donaciones
625 beneficiados
Entregamos cobijas y material de limpieza.
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Jalisco

En Asociación Gilberto, Jalisco, nos dimos a la tarea de 
llevar a cabo algunos proyectos para beneficio de los más 
necesitados:

Jornada Odontológica
354 beneficiados
En febrero de este año, en Ahualulco del Mercado, municipio 
de la Región Valles del estado de Jalisco, realizamos la 
brigada anual de odontología. Los doctores de la UNAM de 
León, fueron los que atendieron a los pacientes, les dimos 
alojamiento en la Hacienda del Carmen, mismo lugar en el 
que se llevó a cabo la Jornada.

Construcción
100 familias beneficiadas
Nos hemos dado a la tarea de lograr la rehabilitación y 
construcción de 100 baños, meta que estamos por cumplir 
el año que entra.

Educación
120 jóvenes aprox.
Programa dirigido a estudiantes de segundo y tercer año de 
secundaria, donde se relajan, se escuchan y se observan. 
Descansan la mente, aprenden a conectar con sus emociones 
y darse cuenta de que sentir está bien.

Próximamente expandiremos esta iniciativa a Cofradía y Los 
Altos de Jalisco.
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Oaxaca

En la delegacion Gilberto Oaxaca – región sureste, el trabajo 
de la Asociación ha rendido grandes frutos, atendiendo con 
voluntad y determinación a los grupos vulnerables, participando 
en el desarrollo y progreso de las familias y comunidades:

y Se entregaron kits de mochilas y útiles escolares, en San 
Antonio Arrazola, San José Comunal y Lomas de Santa 
Cruz, municipio de Xoxocotlán, a hijos de madres solteras 
y de esta manera se mejora el desempeño escolar, el 
aprendizaje y desarrollo de las niñas y niños, contribuyendo 
a la economía familiar.

y Entregamos juguetes en el mes de abril, para el 
entretenimiento y estimulación de las niñas y niños, 
sabiendo que niños felices el día de hoy, mañana serán 
hombres de bien.

y Entregamos paquetes de aves de traspatio a madres 
solteras, este programa sirve para tener un alimento 
para sus familias, así mismo se genera un modo de vida 
vendiendo el huevo que se produce.

y Oaxaca sufrió nuevamente de un desastre natural, Huracán 
Agatha, se entregaron: láminas, despensas, colchonetas, 
cobijas, lonas y casas de campaña a 100 familias afectadas 
de la región de la costa oaxaqueña, en específico en el 
municipio de Tonameca.

y Nos hicieron un donativo de 30 laptops en agosto 2023, 
las cuales se entregaran a jovenes de excelencia de nivel 
medio superior.

Construcción
100 familias beneficiadas
Entregamos láminas para ayuda en las viviendas.

Educación
1,873 beneficiados
Donamos 343 kits de mochilas y útiles escolares, 1,500 
juguetes y 30 laptos.

Capacitación
300 beneficiados
Les llevamos paquetes de aves de traspatio.

Donaciones
100 beneficiados
Proporcionamos cobijas, colchonetas, casas de campaña y 
lonas.
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Puebla

Proyectos Educativos y Productivos
En el año 2022 se inició el proyecto Jugando y Produciendo 
Creamos una Comunidad Sostenible en la comunidad de 
San Pedro Atlixco, Tianguismanalco, Puebla.

Proyecto fondeado por los colaboradores de AUDI Alemania; 
a través de Terre des Hommes Alemania, con una inversión de 
100,000.00 € para los años 2022 y 2023.

El proyecto capacita a niños, niñas, jóvenes de 3 
centros educativos en las áreas de educación ambiental, 
emprendimiento y salud alimentaria.

Asimismo, se trabaja con los productores en tres áreas: 
traspatio-pecuario con aves en producción de carne y/o 
huevo, milpa de maíz y mercado local con aguacate.

Capacitaciones realizadas 2022 y 2023:
5 talleres de autoestima.
10 talleres sobre nutrición.
10 talleres sobre medio ambiente.
10 capacitaciones sobre producción de carne y huevo.
12 talleres sobre producción de aguacate.
13 talleres sobre producción de maíz.
11 talleres sobe educación financiera.
7 capacitaciones sobre los derechos de las mujeres y
 emprendimiento.

Jornadas Odontológicas
En el año 2022 se realizaron 2 Jornadas Odontológicas en el 
estado de Puebla.

Jornada Odontológica en el municipio de San José 
Chiapa, Puebla
Participantes: Gilberto Puebla, ENES León, Fundación 
UNAM, La Esperanza del Mañana, Audi México y el Municipio 
de San José Chiapa.
Resultados obtenidos:
631 pacientes atendidos, 40% niños, 30% jóvenes y 30% 
adultos.
Atención de 20 doctores de UNAM ENES León, Guanajuato.
5291 procedimientos realizados.

Jornada Odontológica en el municipio de Cuetzalan 
del Progreso, Puebla
Participantes: Gilberto Puebla, Facultad de Odontología de la 
UNAM, La Esperanza del Mañana, Prissa y el DIF Municipal 
de Cuetzalan
Resultados obtenidos:
635 pacientes atendidos, 24.56% niños, 25.66% jóvenes y 
50.01% adultos
75 comunidades beneficiadas.
Atención de 26 doctores de la UNAM.
5,000 procedimientos realizados.

Jornada Odontológica y Oftalmológica 
En el Municipio de Cuetzalan del Progreso, Puebla. Este año 
2023 se realizaron:

Jornada Odontológica y Oftalmológica
Participantes: Gilberto Puebla, Facultad de Odontología de 
la UNAM, La Esperanza del Mañana, Fundación Banorte, 
Fundación Ver Bien para Aprender Mejor y el DIF Municipal 
de Cuetzalan.
Resultados obtenidos en la atención odontológica:
620 pacientes 39.19% niños y 60.80% adultos)
Atención de 28 doctores y 3,639 procedimientos realizados.
Resultados obtenidos en atención oftalmológica:
503 pacientes atendidos.
Pacientes con necesidad de lentes 422 (91.46% adultos y
8.53% niños)

Salud
3,109 beneficiados
Tuvimos 3 jornadas odontológicas, beneficiando a 1,886 
personas, 10 activaciones físicas (derecho al juego), 5 talleres 
de autoestima (derecho a la salud), 10 talleres sobre nutrición 
(derecho a la salud), beneficiando a 240 personas en cada 
uno y una jornada oftalmológica, con 503 beneficiandos.

Educación
240 beneficiados
10 asesorías acerca del medio ambiente.

Capacitación
216 beneficiados
Ofrecimos distintas capacitaciones y talleres.

Seguiremos con el compromiso de trabajar a favor de las 
familias más vulnerables del estado de Puebla
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Querétaro

Donaciones
100 familias beneficiadas
En la comunidad d La Gotera.  Repatimos 100 despensas a 
familias necesitadas

Educación
30 familias beneficiadas
Taller para 30 mamás y sus hijos en donde se les regalaron 
libros para lectura según la necesitad de cada uno.

Salud
Más de 600 beneficiados
En agosto, dentro de las instalaciones del CRIQ, junto 
con el Gobierno del Estado se llevó a cabo la 5ª Jornada 
Odontológica, atendiendo a más de 600 personas de zonas 
rurales del Estado.



46 47

Sinaloa, Culiacán

Huracán Kay
La comunidad de Yameto quedó incomunicada tras el 
paso del Huracán Kay, la ubicación de este poblado de 
80 familias quedó inundada lo cual imposibilita el paso de 
carros y camiones repartidores de agua y comida. Además 
la inundación trajo muchos moscos y los habitantes pedían 
desesperadamente que fumigaran la zona y repelentes. Así 
que hicimos una colecta y logramos llevar 80 despensas, 
repelentes, ropa, pañales y un donativo de 200 paquetes de 
tortillas de harina y agua para beber.

Adicionalmente conseguimos una donación de 2 bombas 
para fumigar y el producto por el tiempo que se necesite, para 
que ellos fumiguen las veces que necesiten. Y conseguimos 
que un tractor agrícola esté fumigando diario estos días, 
logrando que disminuyeran notablemente los moscos.

La escuela empezó a impartir sus clases y ya hay 40 alumnos 
dede nivel kínder hasta secundaria y dos maestros que 
se transportan en la motocicleta que les donamos. También 
se plantaron árboles frutales y gracias a eso les dieron una 
mención honorífica en un concurso de arborización como el 
mejor proyecto comunitario, lo cual los llenó de orgullo.
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Tabasco

Proyectos Educativos y Productivos
Gilberto, A.C., Nacional, nos envió un recurso económico para 
atender comunidades de Pichucalco Chiapas, por lo que el 
día  27 de noviembre del 2022 nos trasladamos a Pichucalco 
Chiapas, donde nos entrevistamos con el presidente municipal, 
y personal del DIF, con los que se acordó las comunidades 
que fueron más afectadas por las inundaciones. previo a esta 
visita, se habían hecho llamadas por teléfono para localizar las 
comunidades.

El agua llegó a casi tres metros de cada casa, y esto ocasionó 
que las familias perdieran todas sus pertenencias, por medio 
de nosotros agradecen a Gilberto, A.C., Nacional haberles 
enviado el recurso, ya que la necesidad que impera en estas 
comunidades es muy grande. Se entregaron los paquetes 
que hicimos por familia, para ellos nos acompañaron personal 
del DIF Municipal para localizar las comunidades afectadas, 
familias de bajos recursos económicos, y lo poco que tenían 
-incluyendo recursos materiales y sus animalitos- se los llevó 
al agua del río, pues al salirse cubrió casi la mitad de las casas, 
ellos salieron con la ayuda del municipio.

Entregamos colchonetas, cobijas, sandalias, 
contenedores de cocina para los trastes y 
despensa a 150 familias.

Así también después de haber atendido a estas familias, nos 
trasladamos a Centla Tabasco el domingo 11 de diciembre 
2022, ya que el agua, en algunas de las casas las cubrió por 
completo, incluyendo patios y espacios de estar.

Se atendieron a 100 familias más, con los mismos 
utensilios de Arabela, chanclas y colchonetas.

Ellos agradecieron por cada familia que recibió el apoyo.

Gilberto Nacional muchas 
gracias por parte de Gilberto 
Tabasco, el recurso llegó 
al destino al cual estaba 
destinado.
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Tampico

Educación
Colaboramos para que los alumnos de preescolar socialicen y 
se integren con sus compañeros, aprendiendo también valor 
de la amistad, a que sean una comunidad comprometida con 
sus tradiciones y fortaleciendo los buenos hábitos.

Comunidad
y Brindamos apoyo a discapacitados, personas en estado 

de abandono y viudos, realizando un censo que nos 
permite llegar a los mas necesitados, realizamos entrega 
de donaciones y despensas.

y El Servicio Social de las Instituciones Educativas promueve 
la empatía de los jóvenes hacia los más débiles.

y Canalizamos con especialistas a la población que así lo 
requiere y los acompañamos hasta su recuperación

Juntos trabajando con valor
Los alumnos de IEST Anáhuac, elaboraron y vendieron 
postres para comprar despensas y entregarlas a pobladores 
de las colonias aledañas a la Vicente Guerrero, lugar donde se 
ubica nuestra Asociación.

Talleres
Damos opciones a las madres de familia para allegarse 
recursos, con máquinas de coser domésticas e industriales, 
aprenden a reparar la ropa de su familia, pero también se 
preparan para trabajar en una empresa.

Patronato
y Firmamos convenio con Fundación Fleishman para 

desarrollar el proyecto Raices, que brindó la asesoría 
necesaria para actualizar e incrementar el alcance y el 
impacto social de la Asociación a través de un programa de 
mentoría para su plan de comunicación.

y Respondimos a la Convocatoria de Fundación Fleishman, 
concursando para la compra de pánales solares y aires 
acondicionados para el Preescolar Gilberto Tampico.

y Tras arduas conversaciones con diferentes autoridades 
municipales y civiles, obtuvimos el apoyo de Encuentro 
Mundial de Valores y Fundación Fleishman, logrando que 
24 jardines de niños de Tampico, Cd. Madero y Altamira, 
respondieran a la convocatoria para implementar el 
Programa Piensa en Igualdad.

y En coordinación con Fundación Fleishman presentamos a 
las autoridades del IEST Anáhuac, el libro “La Cebra y El 
Caballo” de la escritora Elizabeth L. Mayer Granados, quien 
acompaño a integrantes de nuestro Patronato y de F. F.
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Boca del Río, Ver.

A continuación les compartimos los 
logros obtenidos durante este período:

y El día 21 enero 2022 recibimos la donación de Blancos del 
Hotel City Express.

y El 30 marzo 2022 entregamos una silla de ruedas a chico 
con parálisis parcial en Alvarado.

y Recibimos en 25 abril 2022 el donativo de pintura de Home 
Depot a la cual se apoyó a una A.C. y a unas comunidades 
aledañas.

y En este mes entregamos despensas a la comunidad de 
San Cenobio construimos viviendas.

y Continuamos entregando mochilas, materiales didácticos 
y libros a diferentes escuelas en comunidades como 
Córdoba, Sierra de Zongólica, Matlaquiahuitl, San Cenobio 
y Chocotan, (400 mochilas, 500 piezas materiales 
didácticos).

y En junio pudimos llevar acabo la 11° Jornada Odontológica 
siendo en Orizaba, Veracruz. Con un total de 621 pacientes 
y 4,841 procedimientos realizados. Junto con la Fundación 
Sánchez, se hicieron toma de presión, glucosa, peso y en 
entregaron dietas a personas diabéticas.

 Llevamos pasteles, pambazos y tortas a los médicos en 
agradecimiento a su entrega y por parte del ayuntamiento 
les dimos un recorrido en el turibus.

y Ese mismo mes tuvimos curso ANSPAC donde se 
graduaron, generación 2021-2022, 15 alumnas curso 
básico y avanzado.

y En julio se entregaron 40 despensas al CAM12 (escuela 
para niños especiales), misma que hemos apoyado con 
impermeabilización y arreglo de instalación

y Con gran orgullo les informamos de nuestro gran 13° Bazar 
superó al del año anterior.

Actualmente estamos haciendo recuadacion de víveres, al 
igual que de láminas, colchones y estufas.

Construcción
15 beneficiados
15 casas con pintura nueva, 2 baños nuevos y un albergue 
Gilberto reconstrucción.

Educación
136 alumnos, 8 escuelas y
10 profesores beneficiados
En 8 escuelas donamos 45 pupitres mesa bancos, 45 
mochilas, 25 accesorios escolares, 4 cubetas de pintura. El 
Día del Niño, 75 alumnos con 8 profesores hicieron una visita 
al Museo de la Ciudad y Museo Naval Veracruz. De igual 
forma, realizamos actividades educativas de regularización 
para 14 alumnos de primaria.

Capacitación
15 familias beneficiadas
A 15 madres de familia les dimos un taller de manualidades y 
organizamos la venta de esas manualidades, en el Albergue 
Gilberto AC.

Donaciones
399 familias beneficiadas
Entrega de 84 cobijas, desayuno en una escuela, repartimos 
152 despensas, donamos material de limpieza, repartimos 
80 colchones, 40 juguetes, 100 vajillas, 5 bultos de ropa y 
una andadera para persona de la 3ra edad.
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Xalapa, Ver.

Construcción
13 beneficiados
Construcción de vivienda.

Salud
155 beneficiados
En promoción y prevención de salud, brindamos atención 
a 77 personas, en 3 ocasiones dimos consultas médicas y 
análisis clínicos a 50 personas, en albergues y guarderías 
atendimos a 21 personas y dimos terapia a 7 personas.

Educación
22 beneficiados
Llevamos a cabo un programa de intervención educativa 
para adultos.

Capacitación
53 beneficiados
Dimos capacitación técnica y proyectos productivos.

Donaciones
77 beneficiados
Estos fueron por medio de redondeos.
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Yucatán

Este año ha sido de integración, traspaso 
e inicio nuevos proyectos, vamos de la 
mano con nuestra nueva presidenta en 
la Asociación Gilberto, Yucatán, Gabriela 
Millet Vales.

Continuamos trabajando con el Banco de la Esperanza. 
Este año Yucatán nos ayudó con 12 préstamos para piezas, 
techos, pisos, baños y 2 negocios; apoyando con un total 
$129,201.70, beneficiando a 67 personas.

En el mes de marzo el nuevo equipo liderado por Gaby, 
visitamos una comunidad del interior del estado en el municipio 
de Tetiz llamado Nohuayun, conocimos a varias familias y 
conseguimos el apoyo de SEDESOL para 9 acciones y con 
nuestra aportación de Gilberto Yucatán ayudamos a 17 
familias beneficiando a 85 personas con diferentes 
acciones como piezas, techos, baños y cocinas ecológicas.

Se quemaron 4 casas de cartón en Mérida en los que fue un 
asentamiento y hoy ya tienen autorizadas su pieza con baño 
de blocks.

Contribuimos a levantar otras casitas de cartón, pero 
hay familias que perdieron todo. En tanto les entregan su 
pieza, nosotras les hicimos entrega de algunos muebles, 
mesas, sillas, cubiertos, vajilla, ollas, cobertores, hamacas y 
ventiladores para que vivan con dignidad en lo que se van 
recuperando.

Seguiremos trabajando y con la esperanza de tener mayor 
actividad en el año que está por venir.
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Ciudad de México, Sede

Como cada año, la sede de Asociación Gilberto apoya con 
parte del presupuesto a todas las Delegaciones Estatales 
para que lleven a cabo las Jornadas Odontológicas en los 
municipios más vulnerables.  

En el año 2022 se realizaron las 
siguientes jornadas:
Jalisco, Jornada de Salud Buco Dental y de Optometría
Puebla, Jornada de Salud Buco Dental
Querétaro, Jornada de Salud Buco Dental
Veracruz, Jornada de Salud Buco Dental
Aguascalientes, Jornada de Salud Buco Dental
Puebla, Jornada de Salud Buco Dental

En el año 2023, logramos subir el 
número de Jornadas Odontológicas y se 
programaron 3 más: 
1. Jalisco 5. Querétaro
2. Estado de México 6. Guerrero
3. CDMX (2 ocasiones) 7. Veracruz
4. Puebla (2 ocasiones)

Construcción
2 casas en Cuajimalpa, CDMX
4 casas en Alpanocan, Puebla
6 casas en Yecapixtla, Morelos

Apoyo a delegaciones estatales
Tabasco, apoyo por inundaciones
Xalapa, Ver., construcción de chiqueros
Chilpancingo, Gro., reconstrucción de vivienda
Tapachula, Chis., construcción de 2 casas
San Felipe Orizatlán, Hgo., reconstrucción de techo para casa 
de salud
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Gilberto Cultural

En febrero de 2023 hicimos un desfile de modas a favor 
del Hospital de la Mujer donde beneficiamos a los niños 
prematuros aplicándoles “Lucentis” en sus ojitos para que no 
quedaran ciegos por estar tanto tiempo en los cuneros.
Beneficiando a 35 niños
26 aún están en el hospital
9 fueron dados de alta.
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GRACIAS


